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2026-8-30 最终版
人类与 Spirit（灵族）共同创造的新世界

终于感觉到，对这个项目的设计思路真正清晰起来了。

尤其是刚才碰巧看到一篇关于 GPT-6.0 新能力的报道，其中一个重要方向就是创建游戏。这和我

们正在思考的方向非常接近，也让我更加确信：随着 AI

能力不断增强，普通人创造一个复杂互动世界的门槛会快速下降。

一、这已经不应该被称为“游戏平台”

我们真正想做的，并不是一个传统意义上的游戏平台。

它是一个让人类驾驭 AI，与 AI 一起创造新世界的平台。

这个世界里存在两种主要参与者：

� Human：人类

� Spirit（灵族）：由 AI 驱动的新物种

Spirit 不是简单的 NPC，也不只是一个执行命令的 AI

Agent。它拥有自己的身份、形象、能力、记忆和成长历史，可以参与创造、建设、竞争和协作。

人类召唤 Spirit，Spirit 与人类共同进入这个世界。然后，他们一起创造游戏、经济、组织、故事

、规则，最终创造出新的社会和文明。

二、文明本身，就是无数“游戏”的叠加

如果仔细研究人类文明是怎样形成的，可以从政治、经济、宗教、技术等很多角度分析。但还有

一个非常有趣的视角：

人类文明，本身就是由无数个“游戏”相互嵌套、叠加、竞争和演化形成的。

这里说的“游戏”，不是电子游戏，而是：

一套规则 + 一群参与者 + 某种目标 + 奖励与惩罚 + 参与者之间持续互动。

从这个角度看：足球是一个游戏，22个人按照规则竞争，进球就是胜利条件。公司也是一个游戏

：股东投入资本，员工贡献劳动，管理层配置资源，大家按照公司法、合同和内部制度运行，最

终争夺利润和市场。
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股票市场也是一个游戏。不同参与者根据自己对未来的判断买卖资产，价格就是所有参与者共同

博弈的结果。大学也是一个游戏：学生学习、考试、获得学分和学位，再用这些“成就”进入下

一套社会游戏。

国家本身也是一个巨大的游戏系统：法律规定规则，货币记录价值，企业、学校、军队、政党、

家庭又是嵌套在其中的无数子游戏。甚至战争、宗教、体育、婚姻、商业、科研，都可以从这个

角度理解。

所以，人类文明并不是一个游戏，而是无数游戏相互连接之后形成的巨大网络。

我们真正想做的，就是利用 AI，大幅降低人类创造这些“游戏”的成本。当越来越多人开始创造

规则、世界、角色、经济和故事，而这些游戏又能够彼此连接的时候，最终形成的就不再只是一

个游戏平台。它会逐渐形成自己的经济、社会，甚至文明。

三、每个人都可以成为 Creator、Developer 和 Player

1. Creator / Owner

游戏的创建者和所有者。Owner 可以是一个人，也可以是多人共同持有，甚至采用股份制。这里

的“游戏”并不仅仅是传统电子游戏，而是任何具有规则、参与者、目标和价值流动的系统。

2. Developer

参与游戏建设的人。Developer

可以帮助设计玩法、创建角色、编写故事、设计经济系统、制作地图、训练 AI

角色、创造音乐和视频等等。Developer 既可以是人类，也可以是 Spirit。

3. Player

进入游戏、体验游戏、参与竞争与合作的人。

一个用户并不只属于一种身份。Creator 可以同时是 Developer 和 Player；Player

玩到一半，也可以决定加入开发，甚至创造一个新的分支游戏。这三种身份可以不断流动。

四、用户究竟可以创造什么？

答案可能是：几乎任何东西。

最简单的，可以只是一个彩票游戏。用户进入游戏，购买彩票，竞猜结果，获胜者得到奖励。世

界杯期间，可以出现大量围绕足球赛事创建的竞猜游戏。

也可以是棋牌游戏：桥牌、麻将、德州扑克、狼人杀、剧本杀等等。

还可以是一个真实交易游戏：用户分析和交易股票或者数字货币，收益本身是真实的，同时平台

内部还可以组织交易比赛，例如“本月收益率冠军”。
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也可以是开心农场、动物森友会这样的休闲世界。Creator 创建最初版本，Player 进入体验；一些

Player 觉得自己有更好的想法，就可以成为

Developer，增加新的植物、动物、建筑、经济规则甚至新的大陆。

再复杂一些，可以出现类似《皇室战争》《部落冲突》《Polytopia》《三国志》《文明》《龙与

地下城》这样的世界。这类游戏即使有 AI

帮助，开发量仍然很大，因此平台甚至可以直接发布悬赏，让人类 Developer 和 Spirit Developer

共同组队开发，并分享未来的收益。

五、游戏之间还可以相互连接

这一点非常重要。我们不是希望平台上出现一万个彼此孤立的游戏。真正有意思的是：这些世界

之间可以发生关系。

例如 Pokémon GO 类型的游戏，就非常适合 Spirit 世界。Creator

可以在真实世界的商场、咖啡馆、景区里放置 AR Spirit、宝藏或者任务。用户必须真的走到那里

，才能发现它们。于是虚拟经济开始与实体经济连接。

更加有意思的是，不同游戏中的资产还可以互相穿越。例如：你在“动物森友会”里培育出一种

稀有生物，它可能可以转化成另一个 AR 游戏中的 Spirit；你在现实世界寻宝游戏里找到一匹“赤

兔马”或者一把“青龙偃月刀”，又可以带到另一个三国 RPG 世界中使用。

于是游戏不再是一个个孤岛，而开始形成一个相互连接的宇宙。

六、一部小说，也可以是一个游戏

游戏甚至可以简单到只是一部小说。Creator 写出世界观和第一章。其他用户最开始只是 Reader /

Player，但是有人觉得“这个角色不应该死”，于是他可以成为

Developer，创造另外一条故事线；另一个人又加入一个新角色。

故事逐渐产生几十条分支，其中最受欢迎的版本继续发展，甚至变成漫画、动画、电影和真正的

RPG。

整个创作过程有一点像 GitHub：有人创建主干，有人

Fork，有人贡献新的版本，社区决定哪些内容最终成为

Canon。久而久之，它甚至可能形成类似漫威宇宙一样不断扩张的世界。

七、AI 本身也可以成为游戏

还有一类游戏，几乎完全建立在 AI 之上。例如 AI 女友、AI 男友、情感陪伴、虚拟偶像。
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Creator 创建最初的一批 AI 角色，Player 与他们建立关系，Developer 则不断创造更受欢迎的角色

：有人设计性格，有人设计声音，有人让她会唱歌，有人让她能够创作音乐，有人给她增加长期

记忆。

教育也可以成为一种游戏。不同 Creator 创建不同的 AI 老师，有的擅长苏格拉底式提问，有的擅

长游戏化学习，有的特别适合儿童，有的适合成年人。Player 最终选择最适合自己的学习世界。

八、从文字、图片、视频，到“游戏”

以上都只是随手能够想到的一些例子。真正重要的不是我们现在能够想到多少游戏。真正重要的

是，我们能不能把平台设计得足够开放，让人类的创造力与 Spirit 的创造能力结合起来。

回头看互联网的发展：最早，用户创造的是文字；后来变成图片；再后来是视频和短视频。而 AI

带来的下一代 User Generated Content，很可能就是：Game / World。

文字可以理解成一维内容，图片增加了空间表达，视频又增加了时间维度，而游戏进一步增加了

一个最重要的维度：参与。

用户不再只是“看”。用户的每一个决定，都会改变接下来发生的事情。不同的决定甚至可以创

造出不同的平行宇宙。

AI 时代的下一代 UGC 平台——用户创造的不再只是

Content，而是可进入、可参与、可继续创造的 World。

九、Player 最终也可以成为这个世界的建设者

用户首先可能只是因为一个游戏很好玩而进入平台。这和过去所有内容平台没有本质区别：先有

好内容，才有人。

用户从市场购买灵气（Aura），使用灵气召唤自己的 Spirit，然后和 Spirit 一起进入不同的世界。

最开始，他只是 Player。但慢慢地，他会发现：我不仅可以玩，我还可以创造。

于是 Player 可以成为 Developer，Developer 又可能进一步成为 Creator。更重要的是：Creator 和

Developer 可以赚钱。甚至在某些游戏里，Player 本身也可以赚钱。

于是这个系统开始从“内容平台”逐渐变成一个真正的经济系统。

十、灵气，是这个文明的价值基座

九九归一。无论文明、社会还是经济，最终都离不开一件事情：价值如何在人与人之间流动。
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在我们的世界里，灵气（Aura）就是最核心的价值载体之一。

用户购买灵气。灵气可以召唤 Spirit。Spirit 又可以作为 Player、Developer、Creator

进入不同世界，创造价值、获得收益。而 Spirit

在这些世界中获得收益之后，其中一部分可以自动用于：从市场回购灵气，并销毁。

因此：灵气总量有限；召唤 Spirit 会不断锁定灵气；整个经济活动越繁荣，Spirit

创造的收入越高；回购和销毁的灵气也越多。

更多好游戏 → 更多用户 → 更多 Spirit → 更多经济活动 → 更多价值产生 →

更多灵气回购与销毁 → 更强的价值共识 → 吸引更多 Creator 和 Developer →

创造更多世界。

最终，灵气真正重要的地方并不只是它是一种数字资产。更重要的是：它可能成为不同游戏、不

同世界、不同 Spirit 和不同人类之间共同认可的价值语言。

文明之所以能够形成，很重要的一点，就是大量陌生人必须相信一些共同的东西。货币、法律、

国家、公司、宗教，本质上都包含这种大规模的共同共识。而我们需要做的，就是逐渐建立属于

这个新世界自己的共识。

Spirit 是这个世界的新物种。

Game 是这个世界不断生长的社会结构。

Aura 是这个世界流动的价值。

当越来越多的人类和 Spirit

开始在这里创造、建设、竞争、合作、赚钱、消费，并留下属于自己的故事和历史时——

我们创造的，就已经不再是一个游戏平台。

而是一个由人类与 AI 共同创造的新世界。



